Vyhodnotenie mesačného plánu činnosti august 2025
[bookmark: _GoBack]Všetky skupinové aktivity prebehli v súlade s mesačným plánom činností naplánovaným na júl 2025. 

1. Krásne brehy- naša odmena – čistenie brehov rieky Ondava: (miesto konania aktivity obec)
4.8. 2025-  zrealizovaná dňa 20. 8. 2025
Cieľom tejto aktivity bolo  vysvetliť deťom  hravou formou triedenie odpadu  a získať konkrétnejšie informácie o separovaní odpadu.
Deti sa zapojili do aktivity pri ktorej spoločne zbierali odpadky v rámci obce, následne ho správne roztriedili.
Zrealizovaná aktivita splnila cieľ.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. Stolný twister- vlastnoručná výroba spoločenskej hry
5.8. 2025
  Hlavným cieľom bolo zmysluplne strávený čas mládeže, a utužovanie vzťahov v kolektíve.      Deti si  vyrobili vlastnú verziu hry Stolný Twister. Deti si hru nielen vytvorili, ale aj s chuťou zahrali - nechýbala tímová spolupráca.
Zrealizovaná aktivita splnila cieľ.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
3.  Cyklo- olympiáda pre najmenších
6. 8. 2025  
 Naša ulica sa zmenila na malú cyklotrasu kde sa jazdilo na všetkom, čo má kolesa - bicykle, kolobežky, odrážadlá, všetko bolo povolené. Malí jazdci si odniesli sladkú odmenu a pekný zážitok. Cieľom  tejto pohybovej  aktivity s deťmi   bol rozvoj zručnosti, spoločne strávený čas budovanie rodinných zážitkov a  fyzická aktivita pre všetkých zúčastnených.
Zrealizovaná aktivita splnila cieľ.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
4. Loptová hra s mládežou – voĺnočasová aktivita (volejbal, vybíjaná)
6 .8. 2025
Cieľom pohybovej hry pre mládež bol rozvoj telesných schopnosti, rýchlosť, obratnosť, spolupráca, tímoví práca, dodržiavať pravidla. radosť z víťazstva ale aj sklamanie z prehry. Aktivita posilnila nielen pohybové zručnosti detí, ale aj ich sociálne väzby a pozitívny vzťah k aktívnemu životnému štýlu.

Zrealizovaná aktivita splnila cieľ
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5. Slová zanechávajú stopy- beseda o šikane
7. 8.2025 – zrealizovaná dňa 4. 8. 2025
Táto aktivita bola venovaná téme šikana a sile slov. Spoločne sme vytvorili priestor na otvorený a úprimný rozhovor o tom, ako slová dokážu zraniť,. Úlohou   a cieľom preventívnej  aktivity bolo  zvýšiť ich povedomie o existujúcich rizikách , ako aj citlivosť voči negatívnym javom.,. Na záver sme si urobili krátky kvíz, ktorý overil nielen vedomosti, ale aj schopnosť vnímať šikanu a reagovať na ňu citlivo a zodpovedne.
Zrealizovaná aktivita splnila cieľ

___________________________________________________________________________
6.Čiste pľúca čistá radosť.
12.8. 2025  - presunutá dňa 18. 8.2025
 Zrealizovaná preventívna skupinová aktivita v teréne, ktorej cieľ bol poukázať na riziká fajčenia cigariet, ale aj na finančné rizika spojené s fajčením.
Aktivita splnila cieľ.
___________________________________________________________________________
7. Kameň po kameni
13.8.2025
Cieľom tejto aktivity bolo získať poznatky o aktuálnej rekonštrukcií hradu, poznať materiály, postupy a technológiu. Po výstupe na hrad nás  čakala ich prednáška o histórii hradu a opis rekonštrukčných prác, ktoré aktuálne na hrade prebiehajú. Mládež nadchlo čistenie črepov, ktoré sa našli počas výkopových prác pri obnove hradu. Vyskúšali si streľbu z luku a stredoveké brnenie. Spoločne si opekali dobroty a nakoniec si vychutnali zmrzlinu. 
 Zrealizovaná aktivita splnila cieľ.
-------------------------------------------------------------------------------------------------




8.Mami klub –Dobrodružná cesta- podpora pozitívneho vzťahu detí k prírode a rozvoj zmyslového vnímania
13.8.2025
Cieľom mami klubu bolo spoločné trávenie času rodiny a tým sa podporujú vzájomné vzťahy a vytvárajú sa trvale spomienky prostredníctvom rôznych aktivít.V rámci Mami klubu sme zrealizovali aktivitu vonku na detskom ihrisku. Deti sa vyšantili na preliezkach, dokonca sa pri nich aj niečo nové naučili. Na záver nechýbalo ani spoločné opekanie a chutná limonáda. 
Zrealizovaná aktivita splnila cieľ.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
9. Nočná hra- nočné dobrodružstvo- nočné kino, prespavačka v Crt, hry
13. 8. 2025
Cieľom tejto aktivity bolo rozvíjať priateľské city a radosť zo spoločnej činnosti, a spolupráci.
Mládež si  spoločne ugrilovali večeru a  plnili zábavné úlohy v teréne. Po dobrodružnej hre ich čakalo nočné kino a nakoniec prespávačka priamo v Centre rozvojového tímu - smiech, zážitky a kamarátstva na ktoré sa len tak nezabudne.
Aktivita splnila cieľ.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
10. Separácia začína v kuchyni
18.8.2025
Cieľom tejto aktivity v teréne bolo zvýšiť povedomie o separácii v kuchyni  a znížiť množstvo komunálneho odpadu a tým motivovať ľudí k zodpovednejšiemu správaniu voči životnému prostrediu.
Zrealizovaná aktivita splnila cieľ.
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------





11. Zdravie vo vrecúšku
19. 8.2025
 Cieľom tejto skupinovej  kreatívnej aktivity bol rozvoj pracovných zručnosti za účelom spoločne ušiť krásne hygienické vrecúška pre deti do školy.
Tieto vrecúška Centrum rozvojového tímu naplní hygienickými potrebami, aby deti mali všetko dôležité pre zdravý a dôstojný školský život.
Aktivita priniesla nielen praktický výsledok, ale aj priestor pre vzájomnú spoluprácu.
Zrealizovaná aktivita splnila cieľ
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Vypracoval: Rozvojový tím Ondavské Matiašovce




