Vyhodnotenie Mesačného plánu činnosti november 2024
Individuálne aktivity
Všetky individuálne aktivity prebehli v súlade s mesačným plánom činností naplánovaným na november 2024.
Skupinové aktivity
6.11.2024 - “Aj najmenší separujú (výroba smetných košov)“
Cieľom aktivity bolo, aby deti pochopili význam triedenia odpadu a zapamätali si farby smetných nádob. Snažili sme sa ich hravou formou zapojiť do úloh, čím sme podporili ich ekologické povedomie. Interaktívny prístup vytvoril príjemnú atmosféru, ktorá deti motivovala a povzbudila k aktivite. Už od malička je dôležité viesť deti k zodpovednému správaniu, a to bolo aj našou snahou – pomôcť im osvojiť si návyky, ktoré prispievajú k ochrane prírody a čistote ich okolia.
7.11.2024-  „Mami klub –nový nádych starým veciam (výroba anjelikov z použitého   
oblečenia)“
Mamičky sa zamerali na recykláciu a tvorenie z starého oblečenia, pričom diskutovali o dôležitosti opätovného využívania vecí a ekologických prístupoch. Aktivita posilnila komunitu, podporila kreatívne zručnosti a umožnila vzájomné zdieľanie nápadov. Celkové hodnotenie je veľmi pozitívne nakoľko aktivita nebola len ekologická, ale aj hodnotná z hľadiska emocionálnej a vzťahovej väzby medzi účastníčkami. Okrem toho pridala aj kúsoček čarovnej atmosféry a radosti, ktorá je tak dôležitá v predvianočnom období.
7.11.2024 – „Recykluj a konzervuj (zaváranie cvikly)“
Aktivita, ktorá spájala recykláciu a konzervovanie, umožnila účastníkom naučiť sa, ako využiť sklenené poháre na uchovávanie cvikly a zároveň znížiť množstvo odpadu. Cieľom bolo ukázať praktické spôsoby druhotného využitia materiálov, ktoré by inak skončili na smetisku, čím sa prispelo k ochrane životného prostredia. Vzhľadom na vysoký záujem bola aktivita uskutočnená dvakrát. Účastníci nielen získali cenné zručnosti v oblasti recyklácie, ale aj hlbšie pochopili význam udržateľnosti. Tento projekt tak pozitívne ovplyvnil ich prístup k životnému prostrediu a podporil komunitu v zodpovednom správaní voči prírode.
12.11.2024 – „Ekodeň: Trieď, separuj a recykluj (osveta, beseda)“
Účastníci sa počas aktivity dozvedeli, ako správne triediť odpad a efektívne znižovať jeho množstvo. Diskusia im poskytla príležitosť klásť otázky a lepšie pochopiť, ako ich každodenné rozhodnutia ovplyvňujú životné prostredie. Cieľom bolo naučiť občanov správne separovať, podporiť ich v vytváraní ekologických návykov a zvýšiť ich povedomie o ochrane prírody. Účastníci si z aktivity odniesli cenné poznatky a inšpiráciu, ktoré budú uplatňovať vo svojom každodennom živote a prispievať tak k zodpovednejšiemu prístupu k životnému prostrediu.
13.11..2024 – „Svetový deň dobrosrdečnosti (obdarovanie malým darčekom občanov 
v obci)“
Pri príležitosti Svetového dňa dobrosrdečnosti sme zorganizovali aktivitu, ktorá spojila mladých a seniorov. Spoločne sme vytvorili predvianočné ozdoby, ktoré sme seniorom darovali ako symbol úcty, láskavosti a blížiacich sa sviatkov. Tvorenie pomohlo mladým lepšie pochopiť potreby starších, podporilo empatiu a budovanie vzájomných vzťahov. Seniorom darčeky priniesli radosť a pocit ocenenia, zatiaľ čo mladí získali cenné skúsenosti. Aktivita zdôraznila hodnotu medzigeneračných vzťahov a dobrosrdečnosti, ktoré obohatili všetkých zúčastnených.
20.11.2024 - „Prevencia v oblasti životného štýlu (diskusia o mentálnej anorexii)“
Aktivita zameraná na podporu zdravého životného štýlu a sebaprijatia bola veľmi úspešná. Cieľom bolo upozorniť na negatívne vplyvy nereálnych ideálov krásy, ktoré ohrozujú psychiku tínedžerov, a zamerať sa na zdravú výživu. Odborné príspevky asistentiek podpory zdravia Adriany Ferencovej a Boženy Bartkovej poskytli účastníkom dôležité informácie o výžive a prevencii porúch príjmu potravy. Účastníci aktivity prejavili veľký záujem a aktívne sa zapájali do diskusií. Celkovo podujatie splnilo svoj cieľ a malo pozitívny dopad na účastníkov, ktorí si odnášajú cenné poznatky o zdraví a sebaprijatí.
21.11.2024 –„Čaro vo fľaši (recyklácia sklenených fliaš)“
Vyhodnotenie aktivity zameranej na recykláciu sklenených fliaš ukázalo, že kombinácia kreativity a ekológie môže mať veľmi pozitívny dopad. Účastníci s nadšením vytvárali vianočné ozdoby z použitých fliaš, čím nielen prispeli k skrášleniu predvianočného času, ale zároveň sa zapojili do ekologického procesu znižovania odpadu. Aktivita podporila kreativitu, spoluprácu a zodpovedný prístup k prírode. Výsledné ozdoby priniesli radosť všetkým zúčastneným a prispeli k vytvoreniu originálnej sviatočnej atmosféry. Zároveň pomohli zvýšiť povedomie o dôležitosti recyklácie a udržateľnosti v každodennom živote. Táto činnosť nielen obohatila predvianočný čas, ale aj ukázala, aký význam má spájanie tvorivosti s ochranou prírody.
21.11.2024 – „Farebný svet (workshop o separácií a recyklácií odpadu)“
Aktivita sa nezrealizovala z dôvodu nepredvídaných okolností, ktoré znemožnili jej vykonanie v stanovenom termíne.
[bookmark: _GoBack]28.11.2024 – „Prečo je dôležité triediť odpad – recyklácia (beseda, diskusia)“
		Aktivita sa nezrealizovala nakoľko prebiehali prípravy na 2. Komunitné fórum.
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